
姓名：_________________    日期：_________________

1. ○  (1) 我很努力工作

○  (2) 我不情緒化

2. ○  (1) 我是一個好的領導者

○  (2) 我會把我的工作處理的很有條理

3. ○  (1) 我常冒險

○  (2) 處理事務時，我對每個細節都很注意

4. ○  (1) 我常吃得很快

○  (2) 我喜歡閱讀

5. ○  (1) 我不喜歡與人相處

○  (2) 我容易疲倦

6. ○  (1) 我盡力而為

○  (2) 我很有條理，東西都擺在適當的位置

7. ○  (1) 我會想辦法叫人做我要他們做的事

○  (2) 我不容易生氣

8. ○  (1) 我常冒險

○  (2) 我想得很多

9. ○  (1) 我做事又快又穩

○  (2) 我喜歡做細節的工作

10. ○  (1) 我有充沛的精力玩樂或運動

○  (2) 我的東西放的乾乾淨淨整整齊齊

11. ○  (1) 我盡量多交朋友

○  (2) 我找得到我收起的東西

12. ○  (1) 投入工作時，我常忽略了其他的事情

○  (2) 我是個好的領導者

13. ○  (1) 我常覺得疲倦

○  (2) 我做決定做得很慢

14. ○  (1) 我做事很快

○  (2) 我很少覺得生氣或悲傷

15. ○  (1) 我交很多朋友

○  (2) 我花很多時間思考

16. ○  (1) 我喜歡做細節的工作

○  (2) 我喜歡把工作組織起來

17. ○  (1) 我總是盡力而為

○  (2) 我很容易也很快就可以做決定

18. ○  (1) 我做事匆匆忙忙的

○  (2) 我很有規律的做運動

19. ○  (1) 我是當領導者那一類型的人

○  (2) 我很容易交朋友

20. ○  (1) 我會很早開始計劃

○  (2) 我常常都很愉快

21. ○  (1) 我喜歡做細節的工作

○  (2) 我不容易生氣

以下每一題共有兩段形容字句，請以『第一時間的直覺反應』作答。

當你覺得某一段字句的說明是最貼切地形容你時，請於該段字句前的“○”處打勾，每題

僅能二選一作答。
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22. ○  (1) 我可以很快很容易就做出決定

○  (2) 我的東西放的乾乾淨淨整整齊齊

23. ○  (1) 我盡力而為

○  (2) 我很友善

24. ○  (1) 我說話時大家都在聽

○  (2) 我不容易疲倦

25. ○  (1) 我做決定做的很快

○  (2) 我說話說得很快

26. ○  (1) 我努力工作

○  (2) 我想的很多而且常做計劃

27. ○  (1) 我精力充沛

○  (2) 我花太多時間思考

28. ○  (1) 我對人很誠懇

○  (2) 我喜歡需要準確性的工作

29. ○  (1) 我把東西放在適當位置

○  (2) 我總是很愉快

30. ○  (1) 團體總是做到我要求的事

○  (2) 我經常很匆忙

31. ○  (1) 我總是想做到我要求的事

○  (2) 人家說我從來不會累

32. ○  (1) 我很容易生氣

○  (2) 我做決定做得很慢

33. ○  (1) 我喜歡做理論工作

○  (2) 我喜歡做細節的工作

34. ○  (1) 別人認為我做事很快

○  (2) 別人認為我的東西都弄得乾淨整齊

35. ○  (1) 我不會交朋友

○  (2) 我做決定做的很慢

36. ○  (1) 我喜歡玩、運動

○  (2) 我很愉快

37. ○  (1) 我會使別人努力工作

○  (2) 我願意承擔風險

38. ○  (1) 我總是盡力而為

○  (2) 我喜歡每個步驟都做得很仔細

39. ○  (1) 我做事很快

○  (2) 我很容易結交朋友

40. ○  (1) 我想得很多且常做計劃

○  (2) 我把東西放在適當位置

41. ○  (1) 我跟人家處得很好

○  (2) 我脾氣好

42. ○  (1) 我領導團體

○  (2) 我對細節有興趣

43. ○  (1) 我很努力做事

○  (2) 我做事往往很快

44. ○  (1) 我喜歡做必須四處跑的工作

○  (2) 我喜歡做需要細心的工作

45. ○  (1) 大家認為我是個好的領導者

○  (2) 我花長時間仔細思考



46. ○  (1) 我喜歡人家告訴我做什麼

○  (2) 我起頭的事必須把它做完

47. ○  (1) 我喜歡取悅我仰慕的人

○  (2) 我要做個成功的人

48. ○  (1) 我喜歡受到公平待遇

○  (2) 我喜歡告訴別人怎麼做

49. ○  (1) 我喜歡做新鮮不同的事

○  (2) 我喜歡談論我如何把事情做成功

50. ○  (1) 我喜歡結交知己的朋友

○  (2) 我喜歡跟一整個群體做朋友

51. ○  (1) 我喜歡追隨我仰慕的人

○  (2) 我做事總是有頭有尾

52. ○  (1) 我喜歡很明確的指示

○  (2) 我喜歡努力工作

53. ○  (1) 我喜歡新衣服

○  (2) 我喜歡為別人負責

54. ○  (1) 我喜歡爭辯

○  (2) 我喜歡人家注意我

55. ○  (1) 我喜歡取悅我的主管

○  (2) 我對成為團體中的一份子感到興趣

56. ○  (1) 我喜歡我所欣賞的人給我建議

○  (2) 我盡量親近他人

57. ○  (1) 我喜歡做事做的比別人好

○  (2) 我喜歡專注於一件事，直到做完為止

58. ○  (1) 我喜歡跟團體合作無間

○  (2) 我喜歡幫人做決定

59. ○  (1) 我讓別人強烈影響我

○  (2) 我喜歡得到很多注意

60. ○  (1) 必要時我會很快改變主意

○  (2) 我試著交很知己的朋友

61. ○  (1) 我要我的老闆喜歡我

○  (2) 別人有了錯時我喜歡告訴他

62. ○  (1) 我喜歡告訴團體該做什麼

○  (2) 一件事情沒有完成前，我不會停止

63. ○  (1) 我喜歡加入團體

○  (2) 我喜歡被團體所注目

64. ○  (1) 我試著交很知己的朋友

○  (2) 我努力成為最好的

65. ○  (1) 我喜歡人家告訴我，怎麼做一件工作

○  (2) 我很容易覺得煩

66. ○  (1) 做一項工作時，我喜歡有很詳細的指示

○  (2) 別人使我不悅時，我喜歡讓他知道

67. ○  (1) 我喜歡我所欣賞的人給我建議

○  (2) 我喜歡管理別人

68. ○  (1) 我喜歡別人對我很親密、很友善

○  (2) 我總試著有頭有尾

69. ○  (1) 我喜歡被人家邀請

○  (2) 喜歡事情做的比別人好
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70. ○  (1) 我喜歡做有趣的事

○  (2) 我喜歡告訴別人要做什麼

71. ○  (1) 我喜歡接觸新鮮的人與事

○  (2) 我總想要有頭有尾

72. ○  (1) 我喜歡嘗試新鮮的事物

○  (2) 我比較喜歡與人一起工作，而不喜歡一個人獨立做

73. ○  (1) 事情出了錯時，我有時會怪別人

○  (2) 如果有人不喜歡我，我會很煩

74. ○  (1) 我喜歡照別人的指示做事

○  (2) 我喜歡取悅我的主管

75. ○  (1) 我希望自己很風趣

○  (2) 我要成為很成功的人

76. ○  (1) 我要成為群體的一份子

○  (2) 我同一時候不做兩件事

77. ○  (1) 我希望別人來為團體做決定

○  (2) 我喜歡為團體做決定

78. ○  (1) 我真正受到傷害時，我會反擊

○  (2) 我喜歡做新鮮不同的事

79. ○  (1) 我喜歡我所欣賞的人給我建議

○  (2) 我喜歡受人注意

80. ○  (1) 我喜歡結交親密知己的朋友

○  (2) 喜歡給人忠告

81. ○  (1) 做一項工作時，我喜歡有詳細的指示

○  (2) 我喜歡跟人在一起

82. ○  (1) 我喜歡告訴人怎麼做事

○  (2) 我做事情總是盡力而為

83. ○  (1) 我以我的好名聲為榮

○  (2) 一件事情還沒解決時，我不會拋開

84. ○  (1) 有人不喜歡我時，我會很擔憂

○  (2) 我喜歡人家注意我

85. ○  (1) 我喜歡取悅我的主管

○  (2) 我喜歡嘗試新鮮不同的事

86. ○  (1) 我喜歡照規則行事

○  (2) 我喜歡別人很瞭解我

87. ○  (1) 我往往喜歡為我所信仰的事物而奮戰

○  (2) 我往往喜歡努力工作

88. ○  (1) 我喜歡同時做很多事

○  (2) 我做事總是有頭有尾

89. ○  (1) 我有理時我會據理力爭

○  (2) 我喜歡屬於一個團體

90. ○  (1) 我喜歡實驗嘗試新鮮事物

○  (2) 我喜歡把一件困難的事做得很好


